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Trayectoria académica
• Licenciatura en Medicina y Cirugía (1983). Especialista en Medicina 

Familiar y Comunitaria.
• Carrera profesional: Nivel 4.º Excelente. Servicio Extremeño de Salud 

(enero de 2013). 

Trayectoria profesional
• Coordinadora-Médico de la Unidad del Dolor de Cáceres del Hospital 

Nuestra Señora de la Montaña. Complejo Hospitalario del SES  
(octubre de 2002 y en la actualidad).

• Coordinadora-Médico de la Unidad del Dolor de la Provincia de Cáceres 
(desde el 24 de marzo de 2003 ininterrumpidamente hasta octubre  
de 2014 y en la actualidad).

• Tutora de Residentes de la Especialidad de Medicina Familiar  
y Comunitaria en el Área Asistencial de Urgencias Hospitalarias  
del Complejo Hospitalario San Pedro de Alcántara de Cáceres 
(1991-actualidad).

• Colaboradora docente en la formación de Médicos Residentes  
de Medicina Familiar y Comunitaria (2008-actualidad).

Actividades y participación  
en sociedades científicas
• Miembro del Grupo de Expertos para la acreditación de actividades  

de la Comisión de Formación Continuada de Extremadura.  
Escuela de Salud de Extremadura. Junta de Extremadura (octubre  
de 2000-actualidad).

• Médico Evaluador de la Comisión de Formación Continuada de 
Extremadura. Escuela de Ciencias de la Salud (27 de septiembre  
de 2002-actualidad).

• Miembro de la Comisión de Docencia y responsable del Programa 
docente del Ilustre Colegio de Médicos de Cáceres (1992-1997).

• Responsable Provincial del Programa del Dolor en la provincia  
de Cáceres (1 de noviembre de 2015-actualidad).

• Autora de numerosas publicaciones, trabajos y pósteres. Autora  
y coautora de libros. Ponente en múltiples congresos y reuniones 
científicas. 

• Miembro de múltiples comisiones docentes, comités científicos, 
sociedades y grupos de trabajo en áreas docentes y de Urgencia-
Emergencias y Dolor.

• Directora-Coordinadora en más de cien cursos impartidos  
en el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Cáceres. 

• Directora de la Revista Espacio Dolor. Tirada nacional. ISSN 2604-0719. 
Ediciones Mayo, S.A. Depósito legal B-11683-2017.


